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Die Beeinflussung des Blutalkoholgehaltes durch Einatmung 
fliichtiger Stoffe beim Lackspritzen. 

Von 
Dr. reed. Bernhard Siegmund. 

I n  den Schutzsehrif ten der Verteidiger spielt im Strafverfahren bei 
Verkehrsdelikten nach Alkoholgenul3 die Behauptung  oft eine l%o!le, 
dal~ dutch  gewerbliehe Vergiftungen des Blur verander t  sei, und da- 
durch die Widmar/csehe Blutuntersuehung auf Alkoholgehalt  ihre foren- 
sische Beweiskraft  verlSre. Ein  RSntgenologe glaubte, dab dutch  die 
Beschgft igung seine Blutzusammensetzung und dadureh wohl aueh seine 
Alkoholverbrennung sieh ge~ndert  h~tte. Bei einem ]angj~Lhrigen Blei- 
arbeiter konn ten  wir feststellen, daI3 wohl eine leichte Angmie vorhanden  
war, dal3 er aber im Alkoho]belastungsversuch mit  seiner Alkoholver-  
brennung bzw. Alkoholausseheidung, gemessen an dem Alkoholschwund 
im Blut,  durehaus in den yon  Wid~nark festgestellten Grenzen der Alko- 
holverbrennung der gesunden Menschen fallt. 

Wghrend  in den ebengenannten F~L]len yon  vornherein eine wesent- 
liehe Bedeutung der gewerblichen Schgdigung nieht wshrseheinlieh war, 
sehien uns eine Beeintrgcht igung der Blutuntersuehung auf Alkohol- 
gehatt  bei Laekspri tzern in dem Sinne mSg]ieh, da~ durch E ina tmen  
yon flfichtigen Stoffen, sich im Blur ein erhShter Spiegel yon  reduzieren- 
den Substanzen befindet, der bei der Widmar/cschen Methode Alkohol 
vort~uschen kSnnte. Wir  haben daher in dieser Rich tung  eingehende 
Untersuchungen  angestellt.  

Beztiglich Einzelheiten iiber die komplizierte Zusammensetzung der Lack- 
arten und der gewerbemedizinischen SchutzmaBnahmen sei auf die Arbeiten yon 
Wenzel u. a. 1, 2 und auf die Zusammenstellung yon Ledere@ im Handbuch der 
Berufskrankheiten verwiesen. Laeke sind AuflSsnngen yon H~rzen in geeigneten 
LSsungsmitte]n mit oder ohne Zusutz yon 01. In der ~%chkriegszeit sind die ttarz- 
laeke in weitem Mal]e yon den Celluloselacken, d. s. AuflSsungen yon ~itro- oder 
Acetylcellulose, yon Celln]ose~ther oder Zellhornabf~illen verdrangt worden. Sie 
stellen zum gr~Beren Tell sehr komplizierte Mischungen verschiedenartiger fester, 
fliissiger, nieht fliiehtiger und fliichtiger Stoffe dar. Uns interessieren in diesem 
Zusammenhang die flfiehtigen Bestandteile, da es denkb~r ist, dab sie dnrch Ein- 
atmung in die Blutbahn gelungen kSnnen. 

Die wichtigsten fliiehtigen Stoffe sind die ,,LSsungsmittel". Man kann ftir 
des Lackspritzen 3 Gruppen unterscheiden, in die sieh aber nieht bile Laeke ein- 
reihen lessen, da es wieder Kombinationen gibt: 1. Sog. fette oder magere tIarz- 
511aeke. 2. Spirituslaeke oder fltiehtige I-I~rzlacke. 3. Celluloseesterlacke (Nitro- 
oder Zaponlacke, Aeetat- oder Cellonlacke, Zellhornlaeke). Die Celluloseesterlaeke 
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und Nitrolacke sind wegen ihrer technisehen Eigensohaften iiir Taueh- und Spritz- 
taekierung besonders geeignet. 

Die Harz611acke enthalten als feste Rohstoffe Naturharz oder Kunstharze. 
Als 01e dienen bei den fetten Lacken LeinS1, SojabohnenS1, NuI351, l~iibenS1, bei 
den mageren Lacken TerpentinS1, KienS1, HolzteerSle. 

Spirituslacke sind LSsungen yon Sehellack oder anderen Harzen in hoch- 
prozentigen - -  heute meist mit 2 % Benzol oder Toluol oder 1% Terpentin bzw. 
Sehellaekpolit~r verg/~lltem Spiritus ohne 0l, wobei vielfaeh noch andere LSsungs- 
mittel zugesetzt werden. 

Von den Celluloseesterlacken enthalten die bedeutenden Nitrolaeke als Haupt- 
bestandteil Nitrocellulose (Kollodium), Acetat- oder Cellonlaeke starker oder 
schw~teher acetylierte Cellulose. Die Grundlage der Cellulose~therlacke ist der 
Methyl-, Athyl- oder Glykol/~ther der Cellulose; Zellhornlacke werden aus Zell- 
hornabf~llen hergestellt, meist in Aceton und Amylacetat gelSst. Z~ponlaeke 
sind LSsungen niedrig-viscoser Kollodiumwolle in ]3utylacetat nnd Essiggther. 
Die Herstellung der Celluloselacke ist einfach: Die Cellulosederiwte Weich- 
machungsmittel, Harze, LSsungsmittel und l%rbstoile werden im Kessel kalt 
zusammengerfihrt. 

,,Die unter dem Sammelnamen ,L5sungsmittel' zusammengefal3ten ehemisehen 
Stoffe sind nach Struktur nnd gesundheitssch/~dllcher Wirkung sehr nntersehied- 
liehe organisehe, mehr oder weniger ilfichtige Flfissigkeiten, die iiberall da not- 
wendig werden, wo w~sserige LSsungen nieht verwendbar sind. Die Zahl der 
LSsungsmittel ist sehr grol3; ihre ungeheure Verbreitung ist bedingt tells dutch 
das Aufkommen neuer, nur in organisehen LSsungsmitteln ]Sslicher Kunststoffe 
(Cellulosederivate, Kunstharze!), tefls durch nene Verwendungsgebiete durch die 
Rationalisierungsbestrebungen unserer Fabrikationsmethoden (Spritzlackiererei). 
Ihrer ehemischen Natur naeh gehSren die LSsungsmittel iolgenden Gruppen an: 

1. Aliphatische Kohlenwasserstoffe: Benzine, Sangajol (aus ]3orneonaphtha), 
Gasolin, Petrol/ither, Misehungen mit Phantasienamen, z. ]3. Terapin, Dapentin, 
in der tIauptsache auch Petroleumdestillate. 

2. Aromatisehe Kohlenwasserstoffe: ]3enzol und seine Homologen (Toluol, 
Xylol), Solventnaphtha. 

3. Hydrierte Kohlenwassers~offe, z. ]3. Tetralin, Hexalin, I-Iydroterpin. 
4. Chlorierte Kohlenwasserstoffe: Chlorbenzol, Triehlor/ithylen, Tetraehlor- 

kohlenstoff, Methylenchlorid u. dgl. 
5. Alkohole: Sprit (Xthylalkohol), Methanol (1VIethylalkohol), ]3utanol (]3utyl- 

alkohol). 
6. Ketone : Aceton, Cyelohexanon (Anon), Methyleyelohexanon (Methylanon), 

Diacetonalkohol (Pyranton). 
7. Ester: Xthylaeetat (Essiggther), Butylaeetat, Glykol~theraeetat unter 

Declcname E 13 und E 14, 
8. Xther" Sehwefel~ther, Glykol/~ther." (E. Lederer, S. 1027.) 
In der Praxis handelt es sich racist um billige, daher unreine, oft weehselnde 

Gemisehe unter Phantasienamen. Von den oben aufgefiihrten Stoffen werden 
verwendet iiir Celluloselacke: hauptsgehlleh Xthylacetat (Essigester), E 13 und 14 
der I .G .  Farbenindustrie, Butylaeetat (Tamasol), Amylaeetat, Athylglykol, 
Methyleyelohexanon (Methylanon); als Zusatz-, Verdiinnungs- und Versehnitt- 
mittel: Sprit, ]3utylalkohol (Butanol), Benzol, Toluol, Xylo], Solventnaphtha, 
Benzin u .a .  F4r  Harz- und (~llaeke: TerpentinOl und seine natiirliehen Ersatz- 
stoffe (KienSle und I-IolzteerSle); kfinsthche Ersatzstoffe wie Sehwerbenzine, 
Sangajol aus Borneonaphtha ( =  aus 80% ges~ttigten Kohlenwasserstofien, im 
iibrigen aromatischen Kohlenwasserstoffen und Naphthenen); Misehungen mit 
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Phantasienamen, z. B. Terapin, Dapentin (in der Hauptsache Petroleumdestfllate), 
Solventnaphtha (enth~lt etw~ 70% Xylol und 25% Cumol), hydrierte Kohlen- 
w~sserstoffe z.B. Tetralin, Hydroterpin; Sprit. 

Anls eines folgenschweren Verkehrsunfalles wurde das Blut des 
beteiligten Kraftwagenffihrers D., der selbsts Autolaekspritzer 
yon Beruf ist, auf Alkoholgehalt untersucht. Es enthielt zur Zeit der 
Blutentnahme 1,790/0o Alkohol. D. maehte geltend, dab der gefundene 
Alkoholgehalt des Blutes nicht vom genossenen Alkohol herstammte, 
sondern yon den Stoffen, die bei seiner Arbeit, beim Laekspritzen, in 
seinen KSrper gelangt w~ren. In erster Linie schuldigte er Aeeton- 
d~mpfe an. Es handelt sich um eine kleine, vSllig unhygienische Lack- 
spritzerei, in der er nur allein als Spritzer t~tig war. Er  benutzte zu 
seinen Lackierungen 2 Arten yon Lack, Harz~ als auch Nitrolaek. Der 
Nitrelaek ist fl~ichtiger als der Harzlack. Bei D. wurde nun dureh 
Polizeibeamte unauff~llig eine Gelegenheit abgepal~t, die in der Arbeits- 
zeit und in der Art der T~ttigkeit etwa den Umst~nden des Unfalltages 
entspraeh. Der Kriminalbeamte und D. waren yon 10--12 Uhr den 
D~tmpfen ausgesetzt, die bei dem Spritzen yon Nitr01ack auftreten. 
30 Minuten bzw. 45 Minuten sparer wurde beiden Blur zur Bestimmung 
yon reduzierenden Substanzen entnommen. Beide Untersuehte batten 
am Vorsuchstage keinen Alkohol genossen. Die klinisehe Untersuehung 
nach dem Protokollformular ffir die Alkoholbestimmung im Blur zoigto 
einen vSllig normalen Befund. Die Lackprobe wurde in der Chemischen 
Untersuchungsstelle des Staatskrankenhauses (Dr. Gutschmidt) analy- 
siert: ,,Zur Feststellung der in diesem Lack vorhandenen LSsungsmittel 
wurde eine Probe mit Wasser angeschiittelt und filtriert. Die Priifung 
des Filtrats auf A]kohol odor Aeeton war negativ. Weiter wurde eine 
Probe destilliert (Kp ~ 760 mm) und in folgende Fraktionen getrennt:  
I. Fraktion --  68--76 o, II. Fraktion ~- 77--95 ~ III .  Fraktion ~ 96--110 o. 

Alle 3 Fraktionen wurden auf Athylalkohol gepriift (Jodoformprobe). 
Es zeigto sich nur bei der 2. Fraktion oin positiver Aussehlag in sehr 
geringer Menge und naeh erst etwa 10 Minuten. Bei dem vorllegenden 
Lack handelt es sich also um einen spiritusfreien Lack, der wahrscheinlich 
als LSsungsmittel hochmolekulare Ester (Cellulose- oder Nitroester) ent- 
halt, was aus dora Geruch und dem sp~ten Auftreten der positiven 
A]koholreaktion zu sehlieBen ist. Eine alkohollscho Beeinflussung durch 
Einatmon der D~mpfe ist wegen des Fehlens yon Spiritus auszusehlie~en. 
Der Siedepunkt der LSsungsmittel liegt so hoeh, dal3 das Einatmen grS- 
l~erer Mongen auf einmal (w~hrend der Arbeit) uild damit eine evtl. 
(narkotisc~e) Wirkung nicht denkbar ist. ,,Tats~chJieh konnte in den 
Blutpr0ben dot beiden Beteiligten keine Erh/Shung der reduzierenden 
Subs tan~n  durch die Widmarlcsehe Methode nachgewiesen werden. Die 
anl~t~lich des Verkehrsunfalles entnommene Blutprobe war in ihrem 
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Alkoholgehalt also v611ig einwandfrei und konnte zur Beweiserhebung 
fiber die alkoholisehe Beeinflussung mit herangezogen werden. 

Dar/iber hinaus wurden in 2 Berliner Grogbetrieben Untersuehungen 
angestellt, ob bei anderen Spritzarbeitern eine Erh6hung der reduzieren- 
den Substanzen dutch die Arbeit eintritt, so dab gegebenenfalls der 
Widmarksehe quanti tat ive Naehweis yon Alkohol im Blur beeintrgehtigt 
wird. Bei der einen Firma handelt es sieh um eine Autokarosseriefabrik 
mit Arbeiten am laufenden Band. Das Spritzen erfolgte in hygieniseh 
einwandfreien Spritzkammern, die ebenfalls vorhandenen Cloralma- 
Atemsehutzmasken wurden yon den Spritzern aber nieht benutzt.  
Gespritzt wurden Nitrolaeke, die Zusammensetzung, besonders die 
L6sungsmittel, konnten nieht in Erfahrung gebraeht werden. Es wurden 
mi t  dankenswerter Untersttitzung des Betriebsarztes Dr. Papke ins- 
gesamt das Blur yon 6 Spritzern untersueht. Ferner wurde das Blur 
yon 3 Frauen untersueht, die laekierte Karosserien u. dgl. yon Fleeken 
mit Spiritus, der dabei verdampft,  reinigten. In jedem Falle wurden 
2 Blutproben zu je 3 Capillaren entnommen. Die erste Blutprobe 
11/2 Stunden naeh Arbeitsbeginn in der Frfihstfiekspause, etwa um 8 Uhr 
morgens, die zweite Blutprobe etwa um 15,30 Uhr naeh Arbeitssehlug. 
In allen untersuehten Blutproben, die am Ende des Arbeitssehlusses 
entnommen waren, konnte in keinem Falte eine Erh6hung der redu- 
zierenden Substanzen mit der Widmarksehen Methode naehgewiesen 
werden. Von den Blutproben, entnommen morgens in der Frfihstfieks- 
zeit, hat te  1 Spritzer 0,10~ und 2 Frauen 0,06 und 0,080/00 reduzierende 
Substanz auf Alkohol umgereehnet. Alkoholgenul3, vielleieht noeh vom 
Vorabend stammend, wurde yon ke iner  Untersuehungsperson zugege- 
ben. I~eiehlicher Genng yon Obst konnte ebenfalls nieht festgestellt 
werden. Teehnisehe Fehler konnten bei der Analyse auch ausgesehlossen 
werden. Fiir die forensisehe Praxis hat diese geringe unaufgekl~rte 
Erh6hung selbstverst/~ndlieh keine Bedeutung, da am Ende der Arbeits- 
zeit in keinem Falle eine Erh6hung an reduzierenden Substanzen fest- 
zustellen war. 

Die 2. Untersuehungsserie land in einer groBen Bleehfabrik start, 
deren Laekspritzerei nieht hygieniseh eingeriehtet war. Die vorhandene 
Saugeim'iehtung war wegen Verstopfung fast st&ndig lahmgelegt, die 
Ventilation erfolgte dutch ge6ffnete Fenster. Gesiehtsmasken waren 
nicht vorhanden, in die Nasenl6eher wurde yon den Spritzern mit 
Paraffin getr/~nkte Watte gesteekt; vor Arbeitsbeginn wurde das Gesieht 
mit Paraffin eingesehmiert. Naeh der Arbeit wurden die Arme und das 
Gesieht mit (bestem) Benzin abgewasehen. Gespritzt wird fast nur mit 
011acken, da 011aeke billiger Ms Nitrolaeke sind. Diese 011aeke waren 
in gew6hnliehen Brennstoffen gel6st. Bekanntlieh enthaiten die deut- 
sehen Kraftstoffe auf Grund der bestehenden Verordnungen zur Zeit 
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Alkohole (Athyl- und Methylalkohol). Bei 5 Spri~zern wurden vor Arbeits- 
beginn (6 Uhr 30 Minuten) und nach Arbeitssehlul3 (15 Uhr 30 Ninuten) 
Blutproben entnommen. Alle Blutproben, entnommen naeh der Arbeit, 
zeigten gegenfiber der Norm keine Erh6tmng der reduzierenden Sub- 
s tanzen. Bei 2 Spritzern wurden in den Blutproben, vor dem Arbeits- 
beginn entnommen, reduzierende Substanzen gefunden (0,13~ und 
0,250/00). Beide gaben nachtrs zu, Alkohol vorher genossen zu 
haben. Aueh diese Versuehe unter unhygienisehen Verh/tltnissen zeigten, 
dal3 mittels der Widmarksehen  Methode keine ErhShung der reduzieren- 
den Substanzen naeh Spritzen mit 011aeken nachzuweisen war. 

Zusammen/assung.  

Bei Lackspritzern, die mit  den gebri~uchlichen L6sungsmitteln der 
Lacke ~rbeiten, konnte nach Beendigung ihrer Tagesarbeit keine Er- 
h6hung der reduzierenden Substanzen im Blur mit  der Widmarkschen  
3/[ethode nachgewiesen werden. 
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