(Aus der Inneren Abteilung des Staatskrankenhauses der Polizei Berlin.
Dirig. Arzt: Oberfeldarzt der Polizei Dr. Wenzel.)

Die Beeinflussung des Blutalkoholgehaltes durch Einatmung
fliichtiger Stoffe beim Lackspritzen.
Von
Dr. med. Bernhard Siegmund.

In den Schutzschriften der Verteidiger spielt im Strafverfahren bei
Verkehrsdelikten nach Alkoholgenuf3 die Behauptung oft eine Rolle,
daf durch gewerbliche Vergiftungen das Blut verdndert sei, und da-
durch die Widmarksche Blutuntersuchung auf Alkoholgehalt ihre foren-
sische Beweiskraft verlére. Ein Réntgenologe glaubte, daf durch die
Beschiftigung seine Blutzusammensetzung und dadurch wohl auch seine
Alkoholverbrennung sich gefindert hétte. Bei einem langjihrigen Blei-
arbeiter konnten wir feststellen, da3 wohl eine leichte Andmie vorhanden
war, daB er aber im Alkoholbelastungsversuch mit seiner Alkoholver-
brennung bzw. Alkoholausscheidung, gemessen an dem Alkoholschwund
im Blut, durchaus in den von Widmark festgestellten Grenzen der Alko-
holverbrennung der gesunden Menschen falit.

Wihrend in den ebengenannten Fillen von vornherein eine wesent-
liche Bedeutung der gewerblichen Schadigung nicht wahrscheinlich war,
schien uns eine Beeintrichtigung der Blutuntersuchung auf Alkohol-
gehalt bei Lackspritzern in dem Sinne méglich, daf durch Einatmen
von fliichtigen Stoffen, sich im Blut ein erhchter Spiegel von reduzieren-
den Substanzen befindet, der bei der Widmarkschen Methode Alkohol
vortduschen kénnte. Wir haben daher in dieser Richtung eingehende
Untersuchungen angestellt.

Besziiglich Einzelheiten itber die komplizierte Zusammensetzung der Lack-
arten und der gewerbemedizinischen SchutzmaBnahmen sei auf die Arbeiten von
Wenzel u. a.»2 und auf die Zusammenstellung von Lederer? im Handbuch der
Berufskrankheiten verwiesen. Lacke sind Auflésungen von Harzen in geeigneten
Lésungsmitteln mit oder ohne Zusatz von Ol. In der Nachkriegszeit sind die Harz-
lacke in weitem MafBe von den Celluloselacken, d. s. Auflésungen von Nitro- oder
Acetylcellulose, von Celluloseéither oder Zellhornabfallen verdringt worden. Sie
stellen zum gréBeren Teil sehr komplizierte Mischungen verschiedenartiger fester,
flissiger, nicht flichtiger und fliichtiger Stoffe dar. Uns interessieren in diesem
Zusammenhang die flichtigen Bestandteile, da es denkbar ist, daB sie durch Ein-
atmung in die Blutbahn gelangen konnen.

Die wichtigsten fliichtigen Stoffe sind die ,,Losungsmittel. Man kann fir
das Lackspritzen 3 Gruppen unterscheiden, in die sich aber nicht alle Lacke ein-

" reihen lassen, da es wieder Kombinationen gibt: 1. Sog. fette oder magere Harz-
ollacke. 2. Spirituslacke oder fliichtige Harzlacke. 3. Celluloseesterlacke (Nitro-
oder Zaponlacke, Acetat- oder Cellonlacke, Zellhornlacke). Die Celluloseesterlacke
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und Nitrolacke sind wegen ihrer technischen Eigenschaften fiir Tauch- und Spritz-
lackierung besonders geeignet.

Die Harzollacke enthalten als feste Rohstoffe Naturharz oder Kunstharze.
Als Ole dienen bei den fetten Lacken Leindl, Sojabohnens!, Nufiol, Riibensl, bei
den mageren Lacken Terpentingl, Kiencl, Holzteerole.

Spiritusiacke sind Losungen von Schellack oder anderen Harzen in hoch-
prozentigen — heute meist mit 2% Benzol oder Toluol oder 1% Terpentin bzw.
Schellackpolitur vergilltem Spiritus ohne 01, wobei vielfach noch andere Lésungs-
mittel zugesetzt werden.

Von den Celluloseesterlacken enthalten die bedeutenden Nitrolacke als Haupt-
bestandteil Nitrocellulose (Kollodium), Acetat- oder Cellonlacke stiarker oder
schwicher acetylierte Cellulose. Die Grundlage der Cellulosedtherlacke ist der
Methyl-, Athyl- oder Glykolither der Cellulose; Zellhornlacke werden aus Zell-
hornabfallen hergestellt, meist in Aceton und Amylacetat gelost. Zaponlacke
gind Losungen niedrig-viscoser Kollodiumwolle in Butylacetat und Essigdther.
Die Herstellung der Celluloselacke ist einfach: Die Cellulosederivate Weich-
machungsmittel, Harze, Losungsmittel und Farbstoffe werden im Kessel kalt
zusammengeriihrt.

»»Die unter dem Sammelnamen ,Losungsmittel® zusammengefaBten chemischen
Stoffe sind nach Struktur und gesundheitsschidlicher Wirkung sehr unterschied-
liche organische, mehr oder weniger fliichtige Flissigkeiten, die iiberall da not-
wendig werden, wo wasserige Losungen nicht verwendbar sind. Die Zahl der
Losungsmittel ist sehr grofBi; ihre ungeheure Verbreitung ist bedingt teils durch
das Aufkommen neuer, nur in organischen Losungsmitteln loslicher Kunststoffe
{Cellulosederivate, Kunstharze!), teils durch neue Verwendungsgebiete durch die
Rationalisierungsbestrebungen unserer Fabrikationsmethoden (Spritzlackiererei).
Threr chemischen Natur nach gehdren die Losungsmittel folgenden Gruppen an:

1. Aliphatische Kohlenwasserstoffe: Benzine, Sangajol (aus Borneonaphtha),
Gasolin, Petrolather, Mischungen mit Phantasienamen, z. B. Terapin, Dapentin,
in der Hauptsache auch Petroleumdestillate.

2. Aromatische Kohlenwasserstoffe: Benzol und seine Homologen (Toluol,
Xylol), Solventnaphtha.

3. Hydrierte Kohlenwasserstoffe, z. B. Tetralin, Hexalin, Hydroterpin.

4., Chlorierte Kohlenwasserstoffe: Chlorbenzol, Trichlordthylen, Tetrachlor-
kohlenstoff, Methylenchlorid u. dgl.

5. Alkohole: Sprit (Athylalkohol), Methanol (Methylalkohol), Butanol (Butyl-
alkohol).

6. Ketone: Aceton, Cyclohexanon (Anon), Methyleyclohexanon (Methylanon),
Diacetonalkohol (Pyranton).

7. Ester: Athylacetat (Hssigither), Butylacetat, Glykoldtheracetat unter
Deckname E 13 und E 14.

8. Ather: Schwefelather, Glykolather. (E. Lederer, S.1027.)

In der Praxis handelt es sich meist um billige, daher unreine, oft wechselnde
(emische unter Phantasienamen. Von den oben aufgefithrten Stoffen werden
verwendet fiir Celluloselacke: hauptsichlich Athylacetat (Essigester), E 13 und 14
der I. G.Farbenindustris, Butylacetat (Tamasol), Amylacetat, Athylglykol,
Methyleyclohexanon (Methylanon); als Zusatz-, Verdimnungs- und Verschnitt-
mittel: Sprit, Butylalkohol (Butanol), Benzol, Toluol, Xylol, Solventnaphtha,
Benzin u.a. Fir Harz- und Ollacke: Terpentingl und seine natiirlichen Ersatz-
stoffe (Kienole und Holzteersle); kinstliche Frsatzstoffe wie Schwerbenzine,
Sangajol aus Borneonaphtha (= aus 80% gesittigten Kohlenwasserstoffen, im
ithrigen aromatischen Kohlenwasserstoffen und Naphthenen); Mischungen mit
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Phantasienamen, z. B. Terapin, Dapentin (in der Hauptsache Petrolenmdestillate),
Solventnaphtha (enthilt etwa 70% Xylol und 25% Cumol), hydrierte Kohlen-
wasserstoffe z. B. Tetralin, Hydroterpin; Sprit.

AnliBlich eines folgenschweren Verkehrsunfalles wurde das Blut des
beteiligten Kraftwagenfithrers D., der selbstindiger Autolackspritzer
von Beruf ist, auf Alkoholgehalt untersucht. Es enthielt zur Zeit der
Blutentnahme 1,799/, Alkohol. D. machte geltend, dafl der gefundene
Alkoholgehalt des Blutes nicht vom genossenen Alkohol herstammte,
sondern von den Stoffen, die bei seiner Arbeit, beim Lackspritzen, in
seinen Kérper gelangt wiren. In erster Linie schuldigte er Aceton-
dimpfe an. Es handelt sich um eine kleine, v6llig unhygienische Lack-
spritzerei, in der er nur allein als Spritzer titig war. Er benutzte zu
seinen Lackierungen 2 Arten von Lack, Harz- als auch Nitrolack. Der
Nitrolack ist fliichtiger als der Harzlack. Bei D. wurde nun durch
Polizeibeamte unauffillig eine Gelegenheit abgepaBt, die in der Arbeits-
zeit und in der Art der Titigkeit etwa den Umsténden des Unfalltages
entsprach. Der Kriminalbeamte und D. waren von 10—I12 Uhr den
Diémpfen ausgesetzt, die bei dem Spritzen von Nitrolack auftreten.
30 Minuten bzw. 45 Minuten spéter wurde beiden Blut zur Bestimmung
von reduzierenden Substanzen entnommen. Beide Untersuchte hatten
am Versuchstage keinen Alkohol genossen. Die klinische Untersuchung
nach dem Protokollformular fiir die Alkoholbestimmung im Blut zeigte
einen véllig normalen Befund. Die Lackprobe wurde in der Chemischen
Untersuchungsstelle des Staatskrankenhauses (Dr. Guischmidt) analy-
siert: ,,Zur Feststellung der in diesem Lack vorhandenen Lésungsmittel
wurde eine Probe mit Wasser angeschiittelt und filtriert. Die Priifung
des Filtrats auf Alkohol oder Aceton war negativ. Weiter wurde eine
Probe destilliert (K, = 760 mm) und in folgende Fraktionen getrennt:
I. Fraktion = 68—76 °, I1. Fraktion = 77—95°, I1I. Fraktion = 96—110°.

Alle 3 Fraktionen wurden auf Athylalkohol gepriift (Jodoformprobe).
Es zeigte sich nur bei der 2. Fraktion ein positiver Ausschlag in sehr
geringer Menge und nach erst etwa 10 Minuten. Bei dem vorliegenden
Lack handelt es sich also um einen spiritusfreien Lack, der wahrscheinlich
als Losungsmittel hochmolekulare Ester (Cellulose- oder Nitroester) ent-
hilt, was aus dem Geruch und dem spéten Auftreten der positiven
Alkoholreaktion zu schlieflen ist. Eine alkoholische Beeinflussung durch
Einatmen der Dampfe ist wegen des Fehlens von Spiritus auszuschlieBen.
Der Siedepunkt der Losungsmittel liegt so hoch, da das Einatmen gré-
Berer Mengen auf einmal (wihrend der Arbeit) und damit eine evtl.
(narkotische) Wirkung nicht denkbar ist. ,, Tatsichlich konnte in den
Blutproben der beiden Beteiligten keine Erhshung der reduzierenden
Substanzen durch die Widmarksche Methode nachgewiesen werden. Die
anldBlich des Verkehrsunfalles entnommene Blutprobe war in ihrem
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Alkoholgehalt also vollig einwandfrei und konnte zur Beweiserhebung
tiber die alkoholische Beeinflussung mit herangezogen werden.

Dartiber hinaus wurden in 2 Berliner GroBSbetrieben Untersuchungen
angestellt, ob bei anderen Spritzarbeitern eine Erhthung der reduzieren-
den Substanzen durch die Arbeit eintritt, so dall gegebenenfalls der
Widmarksche quantitative Nachweis von Alkohol im Blut beeintrachtigt
wird. Bei der einen Firma handelt es sich um eine Autokarosseriefabrik
mit Arbeiten am laufenden Band. Das Spritzen erfolgte in hygienisch
einwandfreien Spritzkammern, die ebenfalls vorhandenen Cloralma-
Atemschutzmasken wurden von den Spritzern aber nicht benutzt.
Gespritzt wurden Nitrolacke, die Zusammensetzung, besonders die
Losungsmittel, konnten nicht in Erfahrung gebracht werden. Es wurden
mit dankenswerter Unterstiitzung des Betriebsarztes Dr. Papke ins-
gesamt das Blut von 6 Spritzern untersucht. Ferner wurde das Blut
von 3 Frauen untersucht, die lackierte Karosserien u. dgl. von Flecken
mit Spiritus, der dabei verdampft, reinigten. In jedem Falle wurden
2 Blutproben zu je 3 Capillaren entnommen. Die erste Blutprobe
11/, Stunden nach Arbeitsbeginn in der Friithstickspause, etwa um 8 Uhr
morgens, die zweite Blutprobe etwa um 15,30 Uhr nach Arbeitsschluf.
In allen untersuchten Blutproben, die am Ende des Arbeitsschlusses
entnommen waren, konnte in keinem Falle eine Erhohung der redu-
zierenden Substanzen mit der Widmarkschen Methode nachgewiesen
werden. Von den Blutproben, entnommen morgens in der Frihstiicks-
zeit, hatte 1 Spritzer 0,10%/,, und 2 Frauen 0,06 und 0,08%/,, reduzierende
Substanz auf Alkohol umgerechnet. Alkoholgenul, vielleicht noch vom
Vorabend stammend, wurde von keiner Untersuchungsperson zugege-
ben. Reichlicher Genufl von Obst konnte ebenfalls nicht festgestellt
werden. Technische Fehler konnten bei der Analyse auch ausgeschlossen
werden. Fir die forensische Praxis hat diese geringe unaufgeklirte
Erhohung selbstverstéandlich keine Bedeutung, da am Ende der Arbeits-
zeit in keinem Falle eine Erhohung an reduzierenden Substanzen fest-
zustellen war.

Die 2. Untersuchungsserie fand in einer groflen Blechfabrik statt,
deren Lackspritzerei nicht hygienisch eingerichtet war. Die vorhandene
Saugeinrichtung war wegen Verstopfung fast stindig lahmgelegt, die
Ventilation erfolgte durch gedffnete Fenster. Gesichtsmasken waren
nicht vorhanden, in die Nasenlécher wurde von den Spritzern mit
Paraffin getrankte Watte gesteckt; vor Arbeitsbeginn wurde das Gesicht
mit Paraffin eingeschmiert. Nach der Arbeit wurden die Arme und das
Gesicht mit (bestem) Benzin abgewaschen. Gespritzt wird fast nur mit
Ollacken, da Ollacke billiger als Nitrolacke sind. Diese Ollacke waren
in gewohnlichen Brennstoffen gelost. Bekanntlich enthalten die deut-
schen Kraftstoffe auf Grund der bestehenden Verordnungen zur Zeit
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Alkohole (Athyl- und Methylalkohol). Bei 5 Spritzern wurden vor Arbeits-
beginn (6 Uhr 30 Minuten) und nach ArbeitsschluB (15 Uhr 30 Minuten)
Blutproben entnommen. Alle Blutproben, entnommen nach der Arbeit,
zeigten gegeniiber der Norm keine Erhéhung der reduzierenden Sub-
stanzen. Bei 2 Spritzern wurden in den Blutproben, vor dem Arbeits-
beginn entnommen, reduzierende Substanzen gefunden (0,13%/,, und
0,25%/,). Beide gaben nachtréglich zu, Alkohol vorher genossen zu
haben. Auch diese Versuche unter unhygienischen Verhdltnissen zeigten,
daB mittels der Widmarkschen Methode keine Erh6hung der reduzieren-
den Substanzen nach Spritzen mit Ollacken nachzuweisen war.

Zusammenfassung.

Bei Lackspritzern, die mit den gebrduchlichen Losungsmitteln der
Lacke arbeiten, konnte nach Beendigung ihrer Tagesarbeit keine Er-
héhung der reduzierenden Substanzen im Blut mit der Widmarkschen
Methode nachgewiesen werden.
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